Las posibilidades del amor

Gandhi sostenia que la verdadera No-violencia se ponia a prueba
con las personas mas cercanas, entre ellas, la familia. Generalmente
sucede que si alguien de casa comete un error, los integrantes se
tornan irritables con quien lo cometio; sin embargo, si es un visitan-
te, inclusive un extraino, es mucho mas sencillo mostrarse tolerantes
y amables con él.

Por otra parte, Abraham Maslow, psicologo humanista, defiende la
idea que entre mas amemos a otros, mas tolerantes nos mostrare-
mos ante ellos, y la necesidad de controlarlos serd menor “Si
amamos, si nos sentimos profundamente interesados o fascinados,
la tentacion de interferir, controlar, cambiar o mejorar es menor”.4 A
nivel personal, considero que el amor a uno mismo, conocido como
autoestima, es necesario para practicar la No-violencia y evitar la
necesidad de controlar al otro.

4 Abraham Maslow, La personalidad creadora, Barcelona, Kairos, 2008, p. 3.
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El paraiso que merece ser recobrado

En el siglo XIX, cuando la industrializa-
cion era incipiente, parecia remoto que
los fildsofos occidentales vislumbraran
la hecatombe que implicaria la cosifica-
cion y la destruccion de la naturaleza
por la raza humana; ante las consecuen-
cias de ambos sucesos, ya Thoreau se
anticipaba como practicante de la
No-violencia, antes, incluso, del surgimien-
to de Mahatma Gandhi.

En 1843, el fildsofo Ralph Waldo Emerson le
solicitd a su amigo Henry David Thoreau gque reali-

zara la resefa del libro £/ paraiso al alcance de todos los hombres,
sin trabajo, mediante la energia de la naturaleza y la maquina, del
autor aleman John Adolphus Etzler. Thoreau la tituld El Paraiso
—que merece ser— recobrado, la cual tuvo como fin que la humani-
dad abriera su mente y su corazdn para conectarse de nuevo con
la naturaleza y dejar de creer que la industria y la tecnologia serian
los elementos que proporcionarian el total bienestar que imperaba
en el “Jardin del Edén”; se trata de una critica a las utopias tecnolo-
gicas cuya pretension era trasformar el mundo en un paraiso a
partir de la maquinaria industrial:

. EL PARAISO ~
Asi como las fuerzas mecanicas -QUE MERECE SER-
. . RECOBRADO
aun no se han destinado generosa
y ampliamente a hacer que el H. D. THOREAU

mundo fisico responda al
mundo ideal, de momento el
poder del amor soélo se ha
empleado con austeridad y
racaneria. Sdélo ha patentado
maquinas como los hogares de
caridad, los hospitales [...] mien-
tras su viento infinito sigue
soplando, y a veces hasta derri-
bando incluso estas mismas
maquinas.’

' Henry David Thoreau, £/ paralso —que merece ser— recobrado,
Miraflores de la Sierra, Ediciones del Salmon, 2016, p. 50.

La No-violencia se fundamenta en dos pilares:
razonamiento y voluntad

El filosofo francés, Jean-Marie Muller, afirma
qgue optar por la No-violencia es un acto de
voluntad; reconoce que las personas poseen
cabeza, corazdén y vientre, es decir, razon,
emocion e instinto, que guian su actuar, “Estas
tres facultades son distintas y pueden contra-
decirse, pero también pueden concertarse vy
lograr actuar de comun acuerdo”? lo que
implica que un comportamiento no-violento
requiere la fusion de los tres aspectos.

En las posturas andinas, hay un vocablo que
defiende Patricio Guerrero: Corazonar, el cual
es planteado como necesario, desde un pen-
samiento critico que busca la reconexion con
la vida, obstaculizada por el pensamiento
racional de la colonizacion:

Tanto el enfoque andino como la No-violencia se relacionan en dos aspectos:
el cuestionamiento insurgente hacia la justicia social y la union del corazon y
la razdn para gestar los cambios, no como entes separados, sino como
elementos necesarios y complementarios.

a través de lo que hemos llamado CORAZONAR las epistemologias hegemodnicas,
como respuesta insurgente a la colonialidad del poder, del saber y del ser [...] que
nos ofrecen las sabidurias insurgentes [...] pensamos que es hora de que la acade-
mia empiece a dialogar y a aprender de dichas sabidurias, donde sentir no excluye
pensar [...] lo incorpora y hace posible otra forma de conocer, de nombrar y de
hacer.?

La paz no consiste en evitar el combate entre la vida y
la muerte, sino asumir el riesgo de vivir mortal y morir vivo.

Denis VVasse, El peso de /o real: el sufrimiento

2 Jean-Marie Muller, £/ coraje de /a no violencia, Cantabria, Sal Terrae, 2004, pp. 74y 75.
3 Patricio Guerrero, Corazonar. Una antropologia comprometida con /a vida. Miradas otras
desde Abya-Yala para la decolonizacion del poder, del saber y del ser, Quito, Universidad
Politécnica Salesiana, 2010, p. 24.



