
Protégete y ayúdanos 
a prevenir la influenza

La influenza es una enfermedad viral respiratoria 
que se presenta comúnmente en temporada 
invernal; sin embargo, pueden haber casos en otras 
épocas del año aunque es poco común. Sigue estas 
medidas y así evitarás el riesgo de contagio

Síntomas

Si tienes o detectas en algún familiar o conocido, 
algunos de éstos síntomas, acudan inmediatamente 
a su unidad médica y no se automediquen

 Fiebre repentina
 Dolor muscular especialmente en la
  espalda
 Dolor de garganta
 Tos
 Dificultad para respirar
 Cansancio extremo 
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