8

CODHEM

COMISIONTE

DERECHOS HUMANDS
n HT
it

DERECHOS
HUMANOS
DELOS
NINOS
INDIGENA S

Derechos humanes
de los ninos

Indigenas



Asi es Malinalli, el derecho a la no VIOLENCIA se
debe hacer valer. Ningln ninc debe tolerar abusos
fisicos. No deben ser presionados para sostener
relaciones no deseadas con persona alguna.
Recuerden nuestros derechos de PROTECCION Y
EQUIDAD DE GENERO, como mujeres, porque somos
una parte muy importante para la preservacion
de la identidad de nuestro pueblo. Al igual que el
DERECHO A LA SALUD es parte fundamental de
nuestra calidad de vida.

A mi gustaria estudiar
medicina, para gue en los
centros de salud y hospitales
cercanos a mi comunidad se
pueda curar a mi gente tanto
con medicinas naturales,
como con medicinas
convencionales gratuitas y
se dé una buena atencion
médica.

———

Muy buena idea Malinalli,
al ejercer el DERECHO A
LA SALUD, se puede evitar
que muchos bebés y nifos
fallezcan por enfermedades
prevenibles y que en
nuestra comunidad haya
mas practicas sanitarias.
Necesitamos madres y
bebés sanos, fuertes y libres
de enfermedades. De hecho
la Secretaria de Salud, por
medio del Gobierno del
Estado, nos brinda servicio médico,
valiéndose de nuestra medicina tradicional que por
mucho tiempo hemos utilizado.




Maestra Yolotzin, nos gusta

opinar sobre lo que acontece De nada. Recuerden que los derechos
en nuestra comunidad, pero a humanos aplican a todas las personas.
veces es dificil que los adultos Incluyendo a nosotros que pertenecemos
escuchen a los nifios y jovenes, a una comunidad indigena, nunca olviden
muchas gracias porque hacerlos valer.

usted siempre nos permite
eXpresarnos.

e i

Bien muchachos, pueden salir al descanso y
al regresar tenemos clase de Historia
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PRESENTACION

L: nifios y nifias indigenas tienen derechos que los protegen. En muchas ocasiones son
pecialmente vulnerables por su condicién de edad y origen, y por tanto sus derechos
se ven transgredidos en varios aspectos. Por eso es importante que ti como nifio conozcas
tus derechos y los sepas defender,

El Estado de México es uno de las pocas entidades en donde se cuenta con una Ley de
Derechos y Cultura Indigena, que se considera una ley de vanguardia porque ya ha sido
armonizada al 100% con las normas nacionales e internacionales.

Para redactar esta ley, se llevaron a cabo dos foros en donde se tomé la opinién de las
personas indigenas, de los académicos y de los grupos interesados en esta materia. Ademas,
se ajustd a las disposiciones contenidas en el Convenio 169, emitido por la Organizacion
Internacional del Trabajo, sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises Independientes.

Esta ley se hace extensiva a nifias y nifios de poblaciones indigenas de otras entidades que
vivan o transiten en el Estado e incluso para nifias y nifios afroamericanos.

En primer lugar, |a ley reconoce la presencia, en el Estado de México de los pueblos originarios
mazahua, otomi, nahua, matlatzinca y tlahuica. Si tU perteneces a alguno de éstos, debes
sentirte orgulloso y aprender su lengua y sus costumbres porgue es una herencla muy
valiosa.

La ley también dice que a nifias y nifios indigenas se les debe garantizar la vida, la integridad
fisica y mental, la libertad, |a seguridad de su persona, la educacién y la salud; se sancionara
la desaparicion forzada y las violaciones a sus derechos. También se deben impulsar
programas gue mejoren sus niveles de salud, alimentacién y educacion.

Las autoridades estdn obligadas a Instrumentar campanas de informacion sobre los efectos
nocivos del consumo de bebidas y sustancias que afectan a la salud y deben garantizar el
respeto pleno a sus derechos.

La ley establece la necesidad de procurar y garantizar que las ninas y los nifos de los pueblos
indigenas no padezcan actos de explotacién, discriminacion o perversién.

La Comisién de Derechos Humanos del Estado de México pone en tus manos esta historieta
buscando gue tengas una fuente de informacién cercana y certera para gque conozcas todos
tus derechos y los hagas valer y estés consciente de los deberes que te corresponde cumplir
como integrante de una sociedad. También queremos que sepas que cuentas con nuestro
apoyo y que siempre que necesites saber algo mas sobre los derechos humanos puedes
visitarnos.

Todos quienes trabajamos en la Comisién, asi como los dibujantes y los guionistas, deseamos
gue esta historieta te entretenga y te sea (til.

M. en D. Marco Antonio Morales Gémez
Presidente




En la Escuela Secundaria de una comunidad indigena, la maestra conversa con sus alumnos.

Buenos dias muchachos. El dia de hoy, 20 de noviembre, se celebra el dia universal del nifio. En 1989 los
gobiernos resolvieron que ustedes tenian que contar con un convenio exclusivo, debido a los cuidados y
proteccion especiales que necesitan, a diferencia de los adultos. Desde entonces se ha insistido en garantizar
el reconocimiento de los derechas humanos de las nifias y nifios. Es por eso que tienen una misian muy activa a
desempefiar para poder poner en practic
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L Citlalli, i Maestra Yolotzin, Los derechos humanos aplican
¢Tienes algan a todas las personas, ;También a nosotros, que
comentario? pertenecemos a una comunidad indigena?

Platicanos
Citlalli




Por su puesto Citlali, como pueblo, necesitamos de
Maestra Yolotzin, a mi me gusta mucho derechos colectivos para que se respete nuestro
el lugar a donde vivo es muy tranquilo, idioma, costumbres y formas de organizarnos.
alli convivo con la naturaleza, ¥ lo
mas importante es que no existe
contaminacion, tlene ojos de agua y
muchos arboles.

Entre nuestros derechos se encuentra el RESPETO
AL MEDIO AMBIENTE, es por eso que cuando algunas
personas cortan los arboles, no saben el dafio que le
hacen a la tierra y que se hacen a s mismos.

-—

Me preocupa la
discriminacion a
mi comunidad.
La pérdida
de identidad
ha hecho que
muchos se
avergilencen
de su idioma,
sus costumbres
y suU cultura.
Me preccupa
gue nuestros
derechos no se

cumplan.




Nifios, los derechos humanos son una realidad, por dificil
que sea cumplirlos. Al buscar justicia y respeto para nuestra
comunidad, necesitamos cumplir con nuestros deberes y
obligaciones. Al igual que el respeto de los derechos del nifio
necesita de leyes y solucion pacifica de conflictos.

1 .

Muy bien
Malinalli, por que
nosotros tenemos
DERECHO A UNA

ALIMENTACION
TRADICIONALy a
una ENSENANZA

COMUNITARIA.

Por esa razon,
es Importante
que se describan
nuestros
derechos y
obligaciones en

convenciones y

declaraciones.




Maestra a mi me gusta

mi nombre, Plenso que Tonatiuh, sin un nombre muchos nifios no pueden compartir los mismos

es Importante tener uno, derechos de los que goza cualquier persona. Es triste, porque cuando un
porque sin él no podemos ser nifio no tiene nombre ni esta registrado es como si fuera invisible. Es més
reconocidos por as personasy -  r4qil que lo exploten y que lo pongan a trabajar sin ninguna consideracién
los gobiernos. o proteccién, Por esa razon se cuenta con los DERECHOS CIVILES,
E 3 DERECHO A UN NOMBRE y a tener una NACIONALIDAD.

Maestra Yolotzin, ;Dénde
podemos investigar mas
sobre nuestros derechos?

Podemos encontrar
informacién en la...

Algunos de ellos son,
tener derecho a vivir en
libertad, paz, seguridad

y a gozar de plenas
garantias contra cualquier
acto de discriminacion,
violencia, y evitar la

separacién de nifos y
nifas indigenas de sus
familias y comunidades.

e




Aprecio gue usted maestra Yolotzin nos dé
clases contando [a historia real de nuestros
antepasados, para que todos valoremos
nuestra cultura e identidad. A mi me gusta
mucho leer, de grande quiera ser maestra
como usted, valoro |a oportunidad de
estudiar, ya gue mi madre no tuvo las mismas
oportunidades que yo.

Es bueno saber que nuestra tierra es
el legado de nuestros antepasados,
yo ayudo en las labores domésticas y
a cuidar nuestros animales y nuestras
tierras. En nuestra comunidad las
tierras son para todas y todos los que
formamos parte de ella, La tierra es
nuestra madre y nadie nos la puede
quitar,

Eso es muy bueno de tu parte Xochitl, que
aprecies la oportunidad de estudiar, entre
muchas cosas podemos aprender ensefanzas
practicas para superarnos en la vida.

Si Tonatiuh, el
trabajo en el
campo es muy
benéfico. Relne
a toda la familia
y cada uno
realiza una labor
especifica, sobre
todo en la época
de cosecha.




Asi es muchachos,
cuando un nino trabaja
en condiciones insalubres
y peligrosas, por ejemplo
en la calle y basureros,
se atenta contra su vida y
su salud. Por eso es muy
importante que ustedes
estén enterados del
derecho que como nifos
tienen a la RECREACION
y de las normas gue se
establecen en el Derecho
al TRABAJO, para asi estar
atentos ante cualquier
abuso.

Algunas ninas de la comunidad
ayudan economicamente
a sus padres realizando
tareas domésticas en casas
particulares, inclusive se llega
a considerar de mas valor a un
nino que a una nina.

Recuerda Citlalli,
ejercer tus derechos
a PROTECCION,
IDENTIDAD y EQUIDAD
DE GENERO, ninguna
tradicién o costumbre
puede argumentar
como algo valido
desfavorecerte porque
eres mujer.




Eso es discriminacion y
alienta que unas personas
reciban mas beneficios que
otras. Los nifos y las ninas <
podemos hacer las mismas ~

Que bueno que

actividades sin preferencia =~ = e pienses asi
alguna. ; Tonatiuh, por
. esa razon es
f importante, que

como ninas y
nifos participen,
promuevan y
defiendan sus
derechos y cuando
sean mayores
seguiran siendo
parte de ésta, su
comunidad.

Me preocupa que muchos
hermanos indigenas de
mi edad estén en la calle
pidiendo dinero, obligados
por sus padres, en lugar
de estudiar. Considero que =~ . - .
un nino no tiene edad para
trabajar en condiciones
peligrosas, pero son

obligados a hacerlo.

Xochitl, algunos
jovenes quiza sean
maltratados, y las
preocupaciones y
fracasos hacen que
caigan en adicciones.
Sin embargo, no
te preocupes, para
ellos también esta
el derecho a la
no EXPLOTACION.
Recuerda que para
evitar el maltrato es
necesaria una vida
sana.
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